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MMAANNAAGGEERR  TTRRAAIINNEERR  
 

• Irma Azomoza y Ponce. 
• Licenciada en Psicología Clínica, egresada de la 

Universidad de las Américas – Puebla. 
• Maestría en Psicología Clínica y Terapia Familiar. 
• PhD en Psicología Transpersonal. Newport University  

California, [USA]. 
• Entrenadora Internacional en Neurolingüistic 

Programming TM & DHE TM Certificada y Autorizada 
por The First Institute of Neurolingüistic 
Programming TM  [desde  hace 18 años ]. 

• Formación internacional en Psicología Transpersonal, 
avalada por el ITP de USA . 

• Diplomado UDLA – Puebla en Apreciación de Arte. 
• Comunicadora de Televisión, Radio, Prensa durante 

26 años. 
• Directora General de la Revista GenteDpoder  en los 

Estados de Puebla y Veracruz.  
• Catedrática Universitaria. 
• Candidata a la Presidencia Municipal de Puebla 

[1989]. 
• Coordinadora de diversos eventos y certámenes 

sociales y políticos del Estado de Puebla y Veracruz. 
• Premio Internacional como Comunicadora en 1994, 

otorgado por United Broadcasters of Chicago. 
• Directora General de Desarrollo Transpersonal, 

Instituto Universitario. A. C. en Puebla. 
• Rectora de la Universidad Transpersonal en el Edo. de 

Veracruz. 
• Directora General de Clínica Diamante, S.C. 

[Rehabilitación de Adicciones]. 
• Creadora de la Primera Escuela Latinoamericana  de 

Laughter Yoga, avalada por Dr. Kataria, School Of 
India. 
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• Creadora de la Primera Escuela Mexicana de Rebirthing. Avalada por 
sus creadores  [USA]. 

• Presidenta del Consejo Nacional de Psicología  Transpersonal, Avalada 
por ATP  de Estados Unidos. 

• Ganadora de la Bandera de USA  por la comunidad Latina en las Vegas, 
por la innovación educativa. 

• Ganadora del premio “Galardón International Excelsis” , por la 
innovación en la educación. 

• Certificada por Learning Strategies en Photoreading. 
• Certificada como Entrenadora en Laughter Yoga, por Kataria´s School 

of laughter  yoga en India. 
• Consultora en Coaching Transpersonal. 
• Consultora Internacional de Feng Shui & Shamanic Work. 
• Especialidad en Sexualidad Humana. Instituto Alvarez Gayou. 

 
 
 
 

EESSTTUUDDIIOOSS  EESSPPEECCIIAALLEESS  
  

Entrenada con los mejores especialistas del mundo. 
Coaching, Psicología pre y peri natal, Inteligencia Emocional [USA],  
Técnicas vivenciales, Psicodrama [Dr. Daniel Nares], Gestalt [Mtro Héctor 
Salama], Hipnosis Clínica, Súper Aprendizaje [USA], Parto 
Psicoprofiláctico, Psicología Budista, Shamanismo [USA], Medicinas 
Alternativas, Inteligencias Múltiples, [USA] Sueños, [USA Y CANADA] 
Adicciones, Constelaciones Familiares y Empresariales, 
Psicoespiritualidad, [USA] Breath Transformation, [USA] Respiración 
Holotrópica, [USA] Tanatología. 
 

  
SSEEMMIINNAARRIIOOSS  DDEE  AACCTTUUAALLIIZZAACCIIÓÓNN  
  
Con motivo de la Asociación que presido en México, tenemos a menudo 
seminarios, reuniones, estudios y congresos en todo el mundo.  
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EEXXPPEERRIIEENNCCIIAA  
 
ÁREA EMPRESARIAL 

 
• Instructora y Capacitadora a nivel Nacional e Internacional como USA y 

Puerto Rico, España y Centro  y Sud América. 
• Cursos ofrecidos en las áreas de Capacitación Empresarial, Recursos 

Humanos, Liderazgo, Karisma, Ventas y Comunicación a: 
• Instituciones de Crédito 
• Dependencias  de Gobierno 
• Empresas Transnacionales 
• Empresas Mexicanas 
• Universidades 
• Cámaras 
• Organizaciones Políticas 
• Motivación a Grupos Multinivel 
• Grupos Deportivos 

 
 
ÁREA CLÍNICA 
 
• Sanatorio Psiquiátrico [3 años]. 
• Clínica Diamante, S. C. [Rehabilitación social a fármaco-dependientes]. 
• Práctica privada. 

 
 
ÁREA ESPIRITUAL 
 
• Emergency Psychology. 
• Psicoespiritualidad. 
• Un curso de Milagros. 
• Rueda de Medicina Olmécatl. 
• Meditación. 
• Reiki. 


